
PROTOCOLO DE LIMPIEZA 
DESPUÉS DE TRATAR AL PACIENTE 

Utilizar guantes

Recoger el 
instrumental 
recién usado 
(contaminado)

Manejar con 
precaución los 
instrumentos 
cortantes (agujas, 
bisturís y otros 
elementos cortantes 
deben ser eliminados 
en un recipiente 
resistente a la  
punción – normativa 
nfx 30 500)

Retirar de 
forma apropiada 
los restos 
contaminados

Desinfectar 
y esterilizar 
instrumental 
y materiales, 
siguiendo el 
protocolo de 
asepsia del 
instrumental 
utilizado

Descontaminar 
superficies 
siguiendo 
el protocolo 
de asepsia 
de equipos y 
superficies

Retirar los 
guantes y 
lavarse las 
manos


